


References mythologiques

la pri 3iS sauve
par elle, il es algre lui dans le
camp des ennemis, de ceux qui
trahissent » (N.J.)

(Edipe : « pour fuir la prediction de
I'oracle, il est abandonné, adopteé et
paradoxalement realise le meurtre tant
redoute... »




| ‘'enfant et son environnement




ABANDON

- Impact # si abandon precoce et prevu
ou tardif et brutal

- Importance pour |I'enfant « d’étre bien
abandonne »




Les causes de |'abandon

- Plus tard(un lien a déja été constitué) :
délaissement, deces des parents,

incapacité parentale, maltraitance....




LA FANTASMATIQUE DE
L' ABANDON

tous les mythes de auvaise mere » ....

Il renvoie a un sentiment de culpabilité
- I| fait le lit de la « quéte des origines » de

I'enfant adopte et d’un questionnement
souvent repéete




Les effets de |'abandon
sur le jeune enfant

syndrome triadique

le besoin

d'institutionnalisation prolongée chez le
jeune enfant



Les processus
‘attachemen




e La théorie de I’A :

Inclut les comporteme ; yndrome triphasique de
Robertson et Bowlby, 1952 « Protestation, désespoir et détachement »

« la separatlon ou la perte de la figure d'attachement est
susceptible d’engendrer des variantes psychopathologiques de
certains processus caracteristiques du deuil normal »




Theéorie de |

 Apport de I’etl - portement

e Théorie de I’'évolution autoconservation
et continuité de I'espece
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e Homeéostasie regulation



Bases de I'a

 Proximité pour protection

 Environnement
interactions régulatrices
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Bases de la théorie de
I'attachement

e Le paracicme  obtenir la securité dans
des situations d’alarme ou de deétresse

en recherchant la proximité avec une
personne specifique.
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p v s
(comporteme J’attachement)
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d’'attacher

proximite,
en situation de detresse ou d’alarme
aupres d’une figure privilégiée..

(figure d’attachement)



omportements
d’'attachement

N
>

faire ce

e Comportements de signalisation = vocalisation,
sourire amenent en general les caregivers vers
I'enfant pour une interaction positive

« Comportements actifs = approcher, suivre,
s'‘accrocher amenent les enfants vers les
caregivers



Les trois premieres phases

les signaux dlrlges Vers une ou pIUS|eurs
figures individualisees »

« 3 - De 6 a 9 mois jusqu'a 2 ans et > :
« le maintien de la proximité avec une
figure discriminée par les signaux et la
locomotion »



Patterns de comportement d’attachement

—Strategie
type inseécure-evitant

—Strategies d’hyperactivation :
attachement de type insécure-
ambivalent

« Attachement désorganisé : pas de
stratégie organisee




Le systeme d’attachement
Est

° g
- qui gere la “vec la figure
d’attachement

- qui influence la qualité de
I'exploration du monde interne et
externe




Fonction de | 'attachement
Contripueranarsurvierde ianaiviau.

YEROLECH O
vy REgulation psychiophysiologigue
aciliter|erdeveIoppEMERt des
ICESI PERSORNEIIES
s Fournit la base de securite
— Base pour explorer

— |e tremplin pour affronter les challenges et
es Crises

— la base pour negocier les conflits




Le phénomene de base de sécurite

soutenir € yroduit la
confiance nécessaire pour explorer et
maitriser I'environnement ordinaire

. Elle devient le havre de securite quand

nous sommes dans la détresse ou dans
I'alarme

« Personne(s) unique(s) et irremplacables
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CIRCLE OF SECURITY

PARENT ATTENDING TO THE CHILD'S NEEDS

Watch over me
* Help me
e Enjoy with me

Support My
Exploration

INTWNJIOTIATIA NVIWNAH 2 LNIWHOVLLV

Welcome My
Coming To You

Protect me

o Comfort me (5%
. Deﬁgh_f inme Abways: be BIGGER, STRONGER, WISER, and KIND.
o Organize my feelings Wheneyer possible: follow my child’s need.

Whenever necessary: take charge.

I 'ON ¥ "TIOA

Figure 1 Circle of Security: Secure Base and Haven of Safety (© Cooper, Hoffman, Marvin, & Powell, 2000)




Les modeles internes opérants:M.|.O.

 Hiplelivieltl eanistriile Ll prioclele el

FERVIRORREMENERCENSOINMOEEIES

COnStaMmMEREREVISES danSsHiEs

PFEMIENS LEMPS ENIONCLIONIAES

ICES INCERACLIVES EL UES

capacites cognitives du bebe

¢ Organisent tous les processus
cognitifs, emotionnels, linguistiques
et mnesiques gqui ont a voir avec une
situation liee au systeme
d‘attachement




dév

« Les M.I.O. n"appartiennent pas
uniquement au sujet : ils sont le
résultat de I'histoire de l'interaction
du sujet avec figures d’attachement






Repérer les stratégies défensives

ou les troubles de | ‘attachement

e —

o - attachements
Insecures

o  absence de
strategies

N

= Pathologie du non attachement
s Troubles de la base de sécurite
= Rupture du lien d "attachement



Continuum d’apres Zeanah et
Boris, 2000

roubles c oY: 2 sécurité
Ruptures du lien d’attachement
cAbsence d’attachement




Semiologie de I'attachement insécure

- Agressivite
inappropriée dans relations

sociales non attachement
pertinentes




Semiologie de |'attachement
désorganise

contradictc
- Stéréotypies, mvmts

asymetriques, détresse, colere

« Manifestations de stress o
d’appréhension ++




Troubles de |I'absence d’attachement

— dans l'autc
I’ autoprotectlon

— Recherche de réconfort et de
reassurance

— Expression de |'affection,
— Coopération
— dans lI'exploration




« Trouble d’'attachement avec
retrait émotionnel

gle de |'attache

— L’enfant cherche le réconfort et
les interactions sociales avec
des étrangers relatifs sans
discrimination et réticence
appropriées a l'age

— Souvent du mal a se protéger



Troubles de |la Base de Sécurité

Trouble de I'attachement avec
mise en danger

Trouble de I'attachement avec

accrochage et exploration
inhibée

Trouble de I'attachement avec
vigilance et compliance excessive




1-Troubles de |I'attachement avec
mise en danger

aug
apres 7 mois (decalage
attachement/exploration)

- Exploration sans verifications de la
NI




2- Avec accrochage et
exploration inhibée

sSecl

- Relation sp
temperament)

« Inhibition

— Associée a anxiété élevée en
presence de la FA dans un cadre
non familier

— SFéciaIe,ment en présence de la FA
et d’'un etranger




3 - Avec vigilance et compliance
excessives

: e,
vigilance vis-a-vis du CG

- Hyper compliance aux

demandes et ordres du CG

 Donne I'impression de
craindre de déplaire




commentaires

- Pas permanent: déclenché par
certains stimuli: le CG montre

colere ou frustration intenses ou
prolongeées




Le probleme géneéral de I'étiologie
des Troubles de |'attachement

« Autres facteurs entrent en jeu
— Tempérament

— Rencontres annexes

Toujours penser en terme
d’adequation entre I'enfant et
son environnement




Epidémiologie

clinique
 Un pourcentage faible de
troubles cliniques

— Pas assez d’études

— Biais de recrutement dans familles
a risques multiples : 1/3

— Orphelinats : 2/3




Conclusion

| 'abandon
défie le besoin

d’attachement
e des substituts parentaux
: oubles de
I'attachement
 En cas : veiller a

la mise en place de



